TSG HaRloch

Stand: 01.05.2026

Trainingszeiten

Sommer 2026

giiltig ab 13.04.2026 bis 16.10.2026

LEICHTATHLETIK

unser Sportverein

X

17.15 - 18.45 Uhr

Jugendtraining U12 /U 14
(10-13 Jahre)

17.30 - 19.30 Uhr

Jugend U16 - U20

18.00 — 20.00 Uhr

Stabhochsprung alle
Klassen

Sportanlage
Realschule Plus

Gruppe Ort Ubungsleiter

Montag

17.15 - 18.45 Uhr | Kinder U10 A.Scherer, Marisol Lind
(8-9 Jahre)

Marvin Kastl, Astrid Berlin,
Gerd Berlin

Kurt Bittler, Mike Adams

Gerd Berlin

Dienstag

17.00 - 18.00 Uhr

Kindertraining U8
(6-7 Jahre)

Sportanlage
Realschule Plus

Dennis Lux
Sophie Schmidt

17:00 — 19.30 Uhr

Alle Altersklassen

Werferplatz neben
der Sportanlage

Kurt Bittler

Mittwoch

17.15 - 18.45 Uhr

Jugendtraining U12 /U 14
(10-13 Jahre)

17.30 - 19.30 Uhr

Jugendtraining
U16 - U20 + Aktive

Sportanlage
Realschule Plus

Marvin Kastl, (n.
Absprache)

Kurt Buttler, Mike Adams

Donnerstag

16.30 — 18.30 Uhr
und zuséatzlich
18.00 — 20.00 Uhr

Jugend U12/U 14
Stabhochsprung +

Aktive Sprint / Sprung

Sportanlage
Realschule Plus

Astrid Berlin

17:00 — 19.30 Uhr

Alle Altersklassen

Werferplatz neben
der Sportanlage

Kurt Bittler

Freitag

17.30 - 19.30 Uhr

Jugend U16 - U20

Sportanlage
Realschule Plus

Kurt Buttler, Mike Adams

Samstag

14.00 - 16.00 Uhr

Wurftraining

Werferplatz

Kurt Bittler (n. Absprache)

Sonntag

11.00 - 13.00 Uhr

Krafttraining

Konditionsraum
TSG-Sportzentrum

Kurt Bittler, Daniel Bub

Abteilungsleitung:

Stefan Gehrum

Mail: leichtathletik@tsqg-hassloch.de
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